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Annuaire régional des soins oncologiques de support

Dès 2007 – Circulaire (missions des DSRC –
anciennement RRC)

16 DSRC en France

Annuaire régional porté par les DSRC
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À venir, filtres : 
- Publics
- Langues parlées
- Domicile/Visio
- ….. 



+

PROTHESES

Annuaire régional des soins oncologiques de support

Charte INCa
(entre 2005 et 
2018) Prothèses 
capillaires + 
mammaires

PROTHESES

REEDUCATION (RKS)

+

Kinésithérapie 
Cancer du Sein



Annuaire régional des soins oncologiques de support

En Etablissement de santé/Centre de radiothérapie En ville

+ A venir Référentiel Qualité des 
Soins Oncologiques de Support….

• Enquête tous les 2 ans 
prochaine Octobre 2025

• Charte engagement OncoNormandie
Contact : sos@onconormandie.fr



Annuaire régional des soins oncologiques de support

•4 français sur 10 ont recours aux médecines dites alternatives, dont 60 % parmi les malades du cancer,

•I l existe plus de 400 pratiques non conventionnelles à visée thérapeutique,

•On dénombre 1 800 structures d’enseignements ou de formation « à risques » dans le domaine de la santé,

•4 000 « psychothérapeutes » autoproclamés n’ ont suivi aucune formation et ne sont inscrits sur aucun registre.

•Quelques 3 000 médecins seraient en lien avec la mouvance sectaire .

LES PERSONNES TOUCHÉES PAR LE CANCER, CIBLES DE CHOIX POUR LES 

PSEUDO-PRATICIENS ET LES ORGANISATIONS SECTAIRES



QUELS SONT LES RISQUES ?

Retard dans le diagnostic et/ou la prise en charge de la maladie ;

•Arrêt des traitements médicaux pour lesquels la recherche a fait ses preuves au profit de pratiques alternatives 

(remise en cause des savoirs scientifiques) ;

•Toxicité directe de certaines substances sur l’ organisme ;

•Interaction avec les traitements conventionnels, pouvant diminuer l’ efficacité de ces derniers ou augmenter les effets 

secondaires.

La MIVILUDES observe surtout que leur terrain de prédilection reste les soins de support, qui désignent l’ ensemble

des soins et soutiens nécessaires aux patients, pendant et après la maladie, en association avec les traitements

spécifiques contre le cancer, et la Ligue contre le cancer, conventionnée avec La MIVILUDES, permet de bénéficier

d’ un véritable soutien pour identifier et prévenir les dérives thérapeutiques et sectaires, et ainsi renforcer la capacité

à sensibiliser le réseau aux potentiels dangers. Et donc, à agir !



Les outils



Evaluation des besoins en SOS

= Avec l’aide de notre Groupement Régional d'Appui au Développement de la e-Santé (GRADeS) – e-VALSOS est construit au sein de la
solution numérique régionale de e-parcours et accessible depuis la plateforme régionale Norm’Uni (qui intègre également le DCC), à tous
professionnels de notre région

Auto - questionnaires Niv 1 
(Pendant et Après Cancer ) 

Grille Niv 2 
(Pendant et Après Cancer ) 

Affichage du guide méthodologique 

Synthèse automatique des besoins

Mini questionnaire 
Aide au repérage



Evaluation des besoins en SOS



eSTAFF Douleur Réfractaire en Cancérologie

Pour qui ? 

les équipes douleurs et soins palliatifs

Pourquoi ? 

En plus des staffs de proximités, accès à la demande facilité 
entre professionnels pour des cas très complexes



Les dispositifs 
régionaux



Dispositif IMAPAC : Initier et Maintenir une Activité Physique 
Adaptée avec un Cancer

 Co porté par la ligue contre le cancer et OncoNormandie

 sur prescription médicale

 public cible : personnes atteintes d’un cancer, en cours ou jusqu’à 1
an après la fin des traitements conventionnels.

 Sans reste à charge pour les bénéficiaires

Pendant et après les traitements

Activité physique adaptée 

15 séances
(2h/semaine)

1 bilan final
(1h)

Forfait 195€
15x10€ + 45€



 700 bénéficiaires par an

 290 lieux de prise en charge

 99,4 % de la population – accès à 
moins de 30 min

 81,3% de la population – accès à 
moins de 15 min

Activité physique adaptée 



Activité physique adaptée 

IMAPAC DOM, C’EST QUOI ?

1 mois de prise en charge à raison de 2 séances par semaine

A domicile & sans avance de frais

Sur prescription médicale 

IMAPAC DOM est un dispositif proposé uniquement aux personnes ayant des
difficultés à suivre des séances en collectif pour des raisons variées :

• Difficultés de transport ou de mobilité ;
• Problèmes d’estime de soi liés à la maladie ;
• Contraintes organisationnelles.



Dispositif NUTRIPAC : faciliter l’accès à une prise en charge diététique 
pour les personnes atteintes d’un cancer pendant les traitements

 Porté par OncoNormandie

 sur prescription médicale

 public cible : personnes atteintes d’un cancer, en cours de
traitement.

 Sans reste à charge pour les bénéficiaires

Diététicien libéral
(annuaire 

OncoNormandie)

3x 1h de 
consultations

Forfait 135€

(3x45 €)

Nutrition  

Pendant les traitements



Nutrition  

 Mis en place en Juillet 2024

 48 diététiciens référencés

 40 bénéficiaires 



PARcours de Soins global Après Cancer

 Le dispositif est soutenu par l'ARS Normandie, et Onco Normandie a pour
mission de coordonner sa mise en place en région auprès des structures
portant le projet

 sur prescription médicale

 public cible : personnes atteintes d’un cancer, à la fin des traitements
actifs et jusqu’à 1 an après la fin des traitements.

 Sans reste à charge pour les bénéficiaires

Après les traitements

APA

PSY

DIET

1 Bilan APA et/ou 1 
Bilan et/ou Consult 

Suivi diététique et/ou 
psychologique

Forfait 180€



80,5% de la population couverte par le dispositif

298 bénéficiaires (depuis Juillet 2022)

 Appel à projet 2021/2023

Eure

- CHU de Caen
- PSLA Honfleur
- Ligue contre le cancer 14

- CH de Pont Audemer
- Ligue contre le cancer 27

Manche
- CHP Cotentin
- MSS Granville (extension)
- PSLA Coutances

Calvados 

- Ligue contre le cancer 76
- L’Institut Régional de Médecine et du Sport à Bois Guillaume
- DAC Dieppe 
- MSS Elbeuf 

Seine Maritime

Orne

PARcours de Soins global Après Cancer

- Clinique d’Alençon + soutien CPTS Orne (Dr Anger)



 Appel à projet 2025

Date limite de soumission du dossier de 
candidature : le vendredi 31 octobre 2025

Ce troisième appel à candidatures a pour objectif d’assurer la 
couverture globale du territoire en couvrant les zones blanches.

PARcours de Soins global Après Cancer



Accompagnement psychologique

Mon Soutien Psy, (depuis le 15 juin 2024) s’adresse à toute personne, dès 3 ans, qui se 
sent angoissée, déprimée ou en souffrance psychique légère à modérée

Prise en charge par l’assurance maladie & mutuelles de :

- La première séance qui est un entretien d’évaluation

- jusqu’à 11 séances de suivi psychologique maximum

(sans prescription médicale, et sans avance de frais pour les personnes en ALD)

- Référencement des psychologues sur l’annuaire régional 
(via contacts CPAM)

- Mise en place d’un GT : construction d’une sensibilisation 
au parcours cancer



Autres prises en charges (en région)



Ligue Contre le Cancer

Il y a cinq comités départementaux de la Ligue Contre le Cancer en Normandie (CD14, CD27, CD50, CD61 et CD76)

Chaque comité peut vous proposer 
des activités de bien-être hors du 
socle Ligue de soins de support. 

Contactez le comité de la ligue de 
votre département ou consultez sa 

page internet pour accéder aux 
différents espaces Ligue.



Ligue Contre le Cancer

Les Soins de Supports proposés dans chaque CD



Ligue Contre le Cancer

Les troubles cognitifs liés au cancer : et si on en parlait ?

les personnes malades souffrent pour un très grand nombre de ces troubles cognitifs et que peu de dispositifs 
existent pour les prendre en charge. Il était donc essentiel que la Ligue soutienne l’association onCOGITE dans ses 
missions et offre à toute personne malade la possibilité d’être accompagnée sur ces troubles.

les troubles cognitifs restent encore tabous et il est essentiel de libérer la parole sur ce sujet afin que le plus grand 
nombre de personnes qui en souffrent puissent bénéficier d’un accompagnement adapté et efficace qui améliore leur 
quotidien et leur permettent de reprendre confiance en elles.

La Ligue contre le cancer a signé un partenariat avec onCOGITEen 2024, grâce à ce partenariat la Ligue participe à la lutte contre
les inégalités territoriales et sociales de prise en charge du cancer. Désormais tous les Comités Départementaux de la Ligue pourront
intégrer dans leur offre de soins de support la prise en charge de l’accompagnement à la remédiation cognitive d’onCOGITE. Ainsi quel
que soit le niveau de ressource et son lieu de vie, une personne malade orientée par la Ligue pourra bénéficier de
l’accompagnement d’onCOGITE sans contrepartie financière .



La méthode on COGITEc’est quoi ?

La méthode onCOGITE est le fruit d’une solide expertise en neurosciences et de six années d’expérience
d’animation d’ateliers spécialement dédiés à la prise en charge de patients atteints d’un cancer et présentant
des troubles cognitifs liés aux traitements (attention sélective, concentration, compréhension, planification,
inhibition …)



Autres projets (en région)

Groupes de paroles

Dans les départements 27, 14 et 76

Contacts auprès des CD de la ligue

CALVADOS
Bayeux
Caen

Deauville
Falaise
Lisieux

Vire

EURE
Bernay

Bourneville
Charleval

Gisors
Vernon

Verneuil/Avre

SEINE
MARITIME
Le Havre
Dieppe

Neufchâtel
Lillebonne

Canny-
Barville



Autres projets (en région)

Projet SOS – PON/AJA
coordonnés par nos IDEC

APA : visio et séances parents/enfants

Ateliers cuisine

Groupes de paroles

Garde d’enfants



Pour plus d’informations : 

Charline Frandemiche – Responsale projets 
cfrandemiche@onconormandie.fr – 06 69 02 14 20

Karine Lechevalier – Coordinatrice CD 27
Karine.Lechevalier@ligue-cancer.net – 02 32 39 39 45

MERCI de votre attention 



Programme Journée SOS

RDC

Salle 
Principale

Salon la baule 2

Salon la baule 1
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