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@ D Agence Régionale de Santé
Normandie

Dispositif National (décret n°2020-1665 du 2 décembre 2020)

Tout patient atteint d’'un cancer - a la fin des traitements actifs du cancer et jusqu’a 1 an

et
Prévention Dépistage Diagnostic

Soins Oncologlques de Support

Dont Activité'physique Adaptée
Accompagnement psychologique
Prise en charge diététique

Au sein des Pas ou peu de prise en
établissements de charge financiere
santé
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Norman die

Diminuer les effets secondaires des traitements et les effets de la maladie
- Améliorer de la qualité de vie des patients atteints de cancer
Réduire les risques de séquelles et prévenir des rechutes

* Sur prescription médicale (oncologues, médecins traitants, pédiatres)

v 1 bilan d'activité physique adaptée (APA) Parcours if;diIVislua"Sé et
modulabpile

et/ou

Financement ARS
v 1 bilan et/ou des consultations diététiques et/ou psychologiques maxi 180€/patient
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Mise en ceuvre régionale portée par I'’Agence Régionale de Santé arg

Norman die

PAR_COURS GLOBAL
APRES LE TRAITEMENT pour tous les patients

D’UN CANCER
e Structures /

ious continuons de vous accompagner.

e i (MSP, PSLA,
Associations,

coordonnent le dans toute la région
PaArcours Normandie

Nes
normand’e.santé
Appel a projet ARS
Décembre 2021
Aout 2023

Solution numériqgue commune
e - PARSAC

Accompagnement par
OncoNormandie
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e-PARSAC :

Facilite I'inclusion des patients
Permet |'échange et le partage de données de maniere sécurisée entre les professionnels impliqués dans le suivi
Compte-rendu APA/DIET/PSY

. o s . . s ad
Questionnaires d’évaluations patients #

H DURAND Gil (55 ans) Type deforfait : 3 bilans Psychologique / Aucune nofification & afficher
Né(e) e : 16/09/1966 Diététique / APA + 2 consult sulvi

“ . Tel.. 0763954305
o}

2 Vue 360

Suivi des patients

Facilite la facturation des bilans/consultations

. — Equipe de prise en charge Observations
Donnges Administratives auie P g

Rapport d’activité

Fiche d'identité Aucune observation n'a été trouvée

Professionnels

Envoi de questionnaires PARSAC Test
Médecin

Réponses du patient

Questionnaire d'inclusion

Cléture parcours Ligne de vie

Messagerie instantanée

eparcours S %/

Agenda

Notes évolutives PARSAC timeline _grolup_rdv agenda_saving_change_de 14:30
agenda_saving_change_a 15:30

Bureautigue

PARSAC - évaluations ;u'u # Cancer: Soins aprés cancer

PARSAC - parcours

- - f“'n Ajout du formulaire
Notification fin forfait

PARSAC "
Fi" PARSAC Test

Derniére ouverture du parcours
effectuée le 21/01/2022 08:59 par
PARSAC TEST.
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pu CANCER

Evaluation du parcours:

Premiére évaluation - Déploiement du parcours de soins global
Période du 11/04/2022 au 17/04/2023

Indicateurs Résultats
R ECIETE Date de publication de 'AAC 06/10/2022
Déploiement du parcours [JEOET I 11}

[T SR Ml N ombre de structures retenues 10}

[P SR M E \ ombre de structures retenues / nombre de répondants 0,909090909]

EXportatlon des résu Itats au Déploiement du parcours [HITERTE R e 950)

L g I Pe Pl Nombre moyen de professionnels de Iz santé intervenant dans une structure 2

format demandé par I'INCa Pro e atcns

File active MNombre total de patients pris en charge 7,78947368
File active ‘Age moyen des patients|
File active Dont 0-14 ans|
File active Dont 15-17 ans|
File active: Dont 18-24 ans|
File active: Dont 25-39 ans|
File active Dont 40-59 ans|
File active Dont 60-74 ans|
File active: Dont 75 ans et plus|
File active Nombre de femmes|

File active: Nombre d'hommes
File active Nombre de bénéficiaires de la Ce & i é solidaire (anci CMU-C)|

File active Nombre de patients ayant un cancer - poumon
File active Nombre de patients ayant un cancer - sein
File active Nombre de patients ayant un cancer - colo-rectal

File active Nombre de patients ayant un cancer - prostate|

File active Nombre de patients ayant un cancer - utérus|
File active Nombre de patients ayant un cancer - VADS
File active Nombre de patients ayant un cancer - i

Profil du patient Professionnelsdesanté e de la prescriptic Date du Bilan réalisé (case vide si pas de bilan]

Tdentification
anonyme
(Deux derniers
chiffres de
Fannée de
naissance,
deux chiffres
N* patient] :::;'::: om de Ia structur, résidence| C35 [ancigrimitivement atteint par [nier traitament cop fin de trailProfil du prascripteungus) ou AQ = prescription du|  Psychologie | Diététique
trois
premisres
lettres du nom
de jeune fills,
deux
premisres
lettres du
54032 |1978120UCLA Sein chimicthérapie 02 06/03/2023
95031 | 197808MOICF Sein chimictherapie Médecin genéraliste] 17/01/2023
56146 |194310D0CI0 Sein chimictherapie Cancérologue 16/05/2022
124475 | 198303FEREL_|CH Pont Audemer
103351 | 196406 MARCA |CHPC Sein hormonathérapie Cancérologue 13/09/2022
146169 |196103KLA |CH Pont Audemer Hématologie immunothérapie
101608 | 195103RENFR |CHPC Sein radiothérapie Cancérologue
146451 | 195102LECMO |CHPC Sein radiothérapie Cancérologue
108647 | 189201CHADO |CHPC Sein radiothérapie Cancérologue
117359 |195811FRICA |CHPC Sein radiothérapie Cancérologue

14/02/2023

ol I S O Y

5w e
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Appel a projet 2021
Communes couvertes par les structures ayant répondu a I'Appel a

Projet (AAP) "PARSAC" le 6 décembre 2021 en Normandie

Calvados

- CHU de Caen
- PSLA Honfleur

Eure

- CHde Pont Audemer

Légende

@ Structures répondant a I'AAP
[ Communes couvertes
S

(] Communes non couvertes onad S0
d LS NN
8 [ ' *’1.571?;‘9.(-

Manche

- CHP Cotentin
- MSS Granville Autre information territoriale
[] Départements voisins

Orne

- Clinique d’Alengon

Seine Maritime

- Ligue contre le cancer 76
- L'Institut Régional de Médecine et du
Sport a Bois Guillaume
P A

ﬂ Réalisée par le Réseau OncoNormandie - Décembre 2021 - Source : ARS et Réseau OncoNormandie I
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Appel a projet 2023

Calvados

- CHU de Caen (Extension)
- PSLA Honfleur

- Ligue contre le cancer 14
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- CHP Cotentin @ Structures répondant a I'AAP %”, ‘?’;‘«ﬂ?
q ST nfR >
- MSS Granville (Bcrsia] [ Communes couvertes T £

- PSLA Coutances [ Communes non couvertes s f."“"g" 2’{\
. o . 5 - % £
Autre information territoriale YT
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- Clinique d’Alengon  + soutien CPTS Orne (Dr Anger)

2

T
%

Seine Maritime

Ligue contre le cancer 76
L’Institut Régional de Médecine et du Sport a Bois Guillaume

DAC Dieppe
MSS Elbeuf A
ﬂ Réalisée par le Réseau OncoNormandie - Décembre 2021 - Source : ARS et Réseau OncoNormandie
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Accompagnement :

Affiche

PARCOURS GLOBAL

APRES LE TRA

Votre traitement «actif»
est terminé depuis moins d’1 an ?

Nous continuons de vous accompagner,

de facon gratuite et personnalisée,

Plus d’informations sur onconormandie.fr

ITEMENT

D’UN CANCER

sur le plan diététique, psychologique et/ou en activité physique adaptée.

[ prescription

i
ONC@sz:

NCRMANDIE of*

PARCOURS GLOBAL
APRES LE TRAITEMENT
D’UN CANCER

Votre traitement -actif F lye r
est terminé depuis moins d'1 an ? Pat | ent

Nous ¢ de vous pogr
de facon gratuite et personnalisée,
sur le plan dié¢tétique, psychologique et/ou en octivité physique adaptée.

sur fr

AR |

Parcours de soins global
aprés le traitement d’un cancer

Y’ai terminé mon traitement actif
(chirurgie, chimiothérapie, radiothérapie...)
depuis moins d"1 an

Je prends RDV avec mon médecin
traitant, pédiatre ou oncologue pour une
presoaiption personnalisée et adaptée & mes
besoins

ﬂ.n
e &wrld
Bilan

activité physhque diététique
adoptée

Je prends contact avec la structure la plus
proche de mon domicile (retrouvez I'annuaire
sur normandie.ars.sante.fr)

[mmn de ma structure: j

Je réalise mon parcours personnalisé,
au plus proche de mon domicile,
sans avance de frais*

BjAs ol

"Lt & V804 por patient, pour | an
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Aide a la prescription

AIDE A LA PRESCRIPTION
PARCOURS GLOBAL APRES
LE TRAITEMENT D’UN CANCER

. . e
=u gr Liberaix
REPUBL] E

B .:-S ANGS

=
Normandie

RSN

Les soins de support visent a assurer la meilleure qualité de vie possible
pour les patients, sur le plan physique, psychologique et social.

Dans le cadre de la stratégie décennale 2021-2030, le Gouvernement
a mis en place un Parcours de soins Global aprés le traitement d’un
cancer, piloté par I'ARS, il permet de proposer :

Le médecin prescrira les éléments du parcours qui lui
semblent les plus pertinents
(forfait de 180€/patient)

Prescription médicale a télécharger ici
Pour les personnes atteintes d’'un cancer, au terme du traitement actif

du cancer et au plus tard 1 an aprés

@ Une prise en charge de 3 soins de supports

. Sur prescription médicale du médecin traitant, de I'oncologue ou du Possibilités de parcours & retrouver au verso

pédiatre

Activité Physique Adaptée

L'APA correspond @ une ou des activités
physiques et sportives adaptées aux capacités des
individus (enfants ou adultes) atteints de maladie
chronique ou de handicap. En cancérologie, I'APA
pratiquée reéguliérement pendant et aprés les
traitements, permet d'améliorer la qualité de
vie des patients, diminue leur fatigue, réduit le
risque de récidive (jusqu'éa 50% dans le cancer
du sein, colon etc.) Plus d'infos sur e-cancer.fr

Points de vigilance :

* Fatigue chronique, douleurs articulaires/
musculaire

* Sédentarité et niveau d'activité physique en
dessous des recommandations

Prise en charge diététique &nutrionnelle

Elle concerne chaque étape de la maladie :
avant, pendant et aprés cancer. Une bonne
alimentation est un soin & part entiére qu'il ne
faut pas négliger. Les traitements contre le
cancer peuvent entrainer une perte d'appétit
ou représenter une forte dépense énergétique,
ayant parfois pour conséquence une dénutrition
(carence des apports caloriques et protéiques).

Points de vigilance :

* Réduction ou augmentation des apports
alimentaires (perte ou prise de poids)

* Siles effets secondaires des
traitements entrainent des troubles de
I'alimentation

* Problémes bucco-dentaires

Soutien psychologique

Il permet au patient de consulter tout au
long de sa maladie et selon ses besoins a
des moments précis (annonce, rechute ou
au contraire lorsque tout va mieux...). Un
psychologue spécialisé dans la prise en charge
des troubles psychologiques liés au cancer est
en mesure d’accompagner le malade dans ses
bouleversements émotionnels liés aux impacts
sur sa personne, son environnement familial et
socio professionnel.

Points de vigilance :
* Impacts du parcours de soins sur la personne,
son environnement familial, socio professionnel
= Proposer au patient de rencontrer un
psychologue dans le but d'échanger sur ces
impacts

Annuaire des structures adhérentes au parcours de soins global aprés le traitement d'un cancer a consulter ici
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Aide a la prescription

ORIENTATION DU PATIENT - PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES TRAITEMENT D’UN CANCER

JE PRESCRIS

4H = Forfait H1
180€ / patient

Relais OncoNormandie

1 bilan
au choix

Bilan APA

Bilan
psychologique

Bilan diététique —

Consultations psychologiques

Consultations diététiques

2 bilans
au choix

Bilan |
Psychologique
ou

Bilan Diététique —

Bilan
Diététique

Bilan
Psychologique

Consultations psychologiques

Consultations diététiques

Consultations psychologiques
ou diététiques

Consultation
psychologique

Consultation
dietetique

Bilan
Psychologique

Bilan
Diététique

Consultation
diététique

4 )

Relais APA :

Imapac - Prise en charge de
séances APA
www.imapac.fr

16h de

-+

Relais Psychologique :

Dispositif d’accompagment
psychologique - Prise en charge de
3h pour les patients ou leur proche
www.onconormandie.fr/psy

LEGENDE :

Bilan sur prescription

médicale la structure de prise en

Consultations réparties par

charge dans ce forfait

Pas de séances prévues

=g ol B

URML
e
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~ PRESCRIPTION N

PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES LE TRAITEMENT D'UN CANCER

. i i PATIENT
Modele de prescription :

Nom de jeune file -

Prénomis) -

sexe: (JH (OF

Date de noissance (fj/mm/jogaa) :
Domicile (CP/Ville) -

MEDECIN PRESCRIPTEUR

SpECiolitE ¢ e e
Lisu d'exercice :

ORENTATION

O NUTRITION Frécisez si nécessaira:
structure

Maom dusde la digtéticien|ne) -
Téléphone :

Bilon digtétique

O ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE (APA) Frécisez si nécessaire:

. Structure :
Bilan APA .
HMom du professionnel APA

Téléphane :

(C) SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PATIENTS Fréciser si nécessaire:
N - Structure ;
Bllan psychologique Mom dusde la peychologus ©
Téléphone :

Date : Signature :

.

Be|ANS o




Merci de votre attention




	Diapositive 1 Le parcours de soins global après le traitement d’un cancer
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13

