
Charline Frandemiche       – OncoNormandie

Prisca Hirtz                           – Normand’e Santé

Karine Lechevalier              – Comité départemental de la Ligue Contre le Cancer 27



PARcours de Soins global Après le traitement d’un Cancer (PARSAC)

• Dispositif National (décret n°2020-1665 du 2 décembre 2020)

Tout patient atteint d’un cancer - à la fin des traitements actifs du cancer et jusqu’à 1 an

Prévention Dépistage Diagnostic
Traitements

Soins Oncologiques de Support

Après Cancer

Dont Activité physique Adaptée 
Accompagnement psychologique

Prise en charge diététique

Au sein des 
établissements de 

santé

Pas ou peu de prise en 
charge financière



PARcours de Soins global Après le traitement d’un Cancer (PARSAC)

• Sur prescription médicale (oncologues, médecins traitants, pédiatres)

✓1 bilan d'activité physique adaptée (APA)

et/ou

✓1 bilan et/ou des consultations diététiques et/ou psychologiques
Financement ARS
maxi 180€/patient

Parcours individualisé et 
modulable

Diminuer les effets secondaires des traitements et les effets de la maladie
Améliorer de la qualité de vie des patients atteints de cancer
Réduire les risques de séquelles et prévenir des rechutes



Mise en œuvre régionale portée par l’Agence Régionale de Santé 

Structures 
(MSP, PSLA, 

Associations, ……)

coordonnent le 

parcours

Appel à projet ARS
Décembre 2021

Aout 2023

pour tous les patients

dans toute la région 
Normandie

Solution numérique commune
e - PARSAC

Accompagnement par 
OncoNormandie
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• Facilite l’inclusion des patients

• Permet l’échange et le partage de données de manière sécurisée entre les professionnels impliqués dans le suivi

• Compte-rendu APA/DIET/PSY

• Questionnaires d’évaluations patients

• Suivi des patients

• Facilite la facturation des bilans/consultations

• Rapport d’activité
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e-PARSAC  : 



Evaluation  du parcours : 
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Exportation des résultats au 
format demandé par l’INCa



Seine Maritime

-    Ligue contre le cancer 76
- L’Institut Régional de Médecine et du
      Sport à Bois Guillaume

Eure

Calvados

- CHU de Caen
- PSLA Honfleur

- CH de Pont Audemer

Manche

- CHP Cotentin
- MSS Granville

Orne

- Clinique d’Alençon

Appel à projet 2021
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- CHP Cotentin
- MSS Granville

Seine Maritime

Eure

Calvados

- CHU de Caen
- PSLA Honfleur

- CH de Pont Audemer

Manche

Orne

- Clinique d’Alençon

(Extension)
-    PSLA Coutances

(Extension)

-    Ligue contre le cancer 27

-    MSS Elbeuf

-    Ligue contre le cancer 14

+ soutien CPTS Orne (Dr Anger)

-    Ligue contre le cancer 76
- L’Institut Régional de Médecine et du Sport à Bois Guillaume
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-    DAC Dieppe

Appel à projet 2023



Affiche

Flyer 
Patient

PARcours de Soins global Après le traitement d’un Cancer (PARSAC)

Accompagnement : 



Aide à la prescription
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Aide à la prescription

PARcours de Soins global Après le traitement d’un Cancer (PARSAC)

16h de



Modèle de prescription :
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Merci de votre attention
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