
Le concept ? Pendant 3 mois, tu participeras à 2 week-ends d’ateliers 
en présentiel et à des ateliers en visio, avec d’autres jeunes en rémission.

100% gratuit*, Rebonds est un programme d’accompagnement 
animé par des coachs professionnel.les, des bénévoles et des 
ancien.nes patient.es, pour t’aider à rebondir !

TU AS ENTRE 18 ET 30 ANS 
ET TU ES EN RÉMISSION 
D’UN CANCER ?
LE PROGRAMME REBONDS 
EST FAIT POUR TOI !

*L’ensemble des frais y compris le transport est pris 
en charge par les associations Cheer Up et On est là.

Tu as des questions ? Tu souhaites t’inscrire ?
Contacte nous : 
par mail : rebonds@cheer-up.fr
via instagram : accompagnement-rebonds 
via notre site internet : http://cheer-up.fr

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT
POUR LES JEUNES EN RÉMISSION D’UN CANCER

Contenu et mise en page : Aude Lelièvre et Julie Longueville - Partipantes 2023


