
 

 Mercredi 29 mai :  

14h-15h30 : Atelier Informatique  
« Utilisation de l’informatique à la vie sociale » 
Séance 2- Découverte de site d’intérêt  

 

A l’extérieur :  

 Lundi 6 mai de 10h à 12h : Cocon 11 rue Thiers  

à Dieppe  

« Atelier : coloration et soin des cheveux après la  
Repousse » 
 
 Mercredi 8 mai de 14h30 à 17h30 : Monastère  

Sainte Marie-Thibermont 

« Après-midi jeux et concours de gâteau » 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME 

DU MOIS  

DE MAI 2019 

Penser à vous inscrire auprès de 

 Corinne : 02 32 14 72 96 

Ou 

Sophie : 06 70 70 00 02 

Activités Gratuites et ouvertes à tous 

les patients atteints de cancer et 

leurs proches   



 Mardi 7 mai : 

10h30-12h: Information et sensibilisation à 

l’aromathérapie « comment bien utiliser les 

huiles essentielles ?  » 

 

10h- 12h : Permanence  de la ligue contre le 

cancer  

 

 Jeudi 9 mai : 

14h-15h30 : Atelier tricot  « Confection de 

petits chaussons de laine pour bébé » 

 

 

 

 Mercredi 15 mai : 

10h-12h : Pause nature  

 Jeudi 16 mai : 

14h-15h30 : Atelier Informatique « utilisation 

de l’informatique à la vie sociale »- Séance 1- 

découverte  

 

 Mardi 21 mai :  

10h30-12h : Atelier cuisine  

 

14h- 15h :   Partage d’émotion autour d’un 

livre  

 

 

 Mercredi 22 mai : 

10h-11h30 : Atelier « Remue-Méninges »  

 

 Jeudi 23 mai :  

14h-15h30 : Atelier couture « confection de 

sac en jean »- Séance 1- Démontage du jean 

 
 Mardi 28  mai : 

10h30-12h : Atelier cuisine  

 

14h15-15h15 : Jouons aves les "maux"… 

 


