
 

 

 

 

 
  

 
 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

  

Présidente : Nadine ATTAL  
(Membre du CA de la Société Française d’Etude et de Traitement de la Douleur) 
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   8 h 30 : Accueil 
   9 h 00 : Ouverture :   Représentant  UFR  Santé de l'Université de Caen Normandie  

Mr Yann LEQUET,  Directeur de l’appui à la performance, représentant  de l’ARS Normandie  
Antoine LEVENEUR, Président de l’URML Normandie   
Nadine  ATTAL, Présidente de la journée 
Alain SERRIE, APHP Hôpital Lariboisière, PARIS   

 
 9 h 30 : Introduction : Claire DELORME, médecin coordinateur RRDBN  

 
9 h 35 - 10 h 45 : Au fil de la vie, trauma et douleur, douleur et trauma   

Modérateurs : Rodrigue DELEENS (CHU ROUEN) -  Babak SHAFAIE (CHIC ALENCON-MAMERS )  
    9 h 35 - 10 h 15 : Regards croisés du clinicien et du psychologue    

Bernard LAURENT,  Université de  ST ETIENNE   
Raphael MINJARD,  HCL Groupe Hospitalier Nord - Hôpital de la Croix Rousse, LYON    

  10 h 15 - 10 h 35 : Et en pratique, quelle attitude pour le soignant ?  
Dominique GILLET, CH VOIRON  

  10 h 35 - 10 h 55 : Echanges de pratiques  
 
10 h 55 - 11 h 25 : Pause 
 
11 h 25 - 12 h 25 : La douleur neuropathique : toute une histoire…  

Modérateurs : Virith SEP HIENG (CH LISIEUX) - Cathy THERY (CLCC ROUEN) 
  11 h 25 - 11 h 45 : Histoire de la douleur neuropathique d’hier à aujourd’hui, voire à demain  

Gérard MICK, VOIRON   

  11 h 45 - 12 h 05 : Traitement de la douleur neuropathique, présent, futur 
Nadine ATTAL, APHP Hôpital Ambroise Paré, BOULOGNE BILLANCOURT 

  12 h 05 - 12 h 25 : Echanges de pratiques 
 

 

 

APRES 

- 
MIDI 

 
 
 

14 h 00 - 16 h 20 : Les opioïdes au fil du temps : du tabou à la phobie 

Modérateurs : Sonia CAUCHIN (CHIC ALENCON-MAMERS) - Reynald LE BOISSELIER (CEIP-A Caen-Bretagne-Normandie) 
  14 h 00 - 14 h 20 : Du pavot aux opioïdes  

Alain SERRIE, APHP Hôpital Lariboisière, PARIS  

  14 h 20 - 14 h 40 : Mon usage, mes usages, mésusage 
Nicolas AUTHIER, CHU CLERMONT-FERRAND 

  14 h 40 - 15 h 00 : Echanges de pratiques 
 
15 h 00 - 15 h 20 : Pause 
 
Modérateurs : Valentine DE BRISSON (CH AUNAY-BAYEUX) - Maud GICQUERE (CLCC CAEN) 
  15 h 20 - 15 h 40 : Douleur du cancer, douleur hors cancer : quelles indications ? quels suivis ? 

Virginie PIANO, CH DRAGUIGNAN  

  15 h 40 - 16 h 00 : Patients sous  opioïdes : Rôle infirmier   
Bernadette PEDRONO BRANEYRE, CHU RENNES 

  16 h 00 - 16 h 20 : Echanges de pratiques 
 
  16 h 20 - 16 h 40 : Synthèse 

Rodrigue DELEENS,  CETD, CHU ROUEN           
Maryline FEUILLET, Présidente du comité opérationnel RRDBN             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présent le 12 juin 2019 : matin    après-midi  (pas de repas) 
 

NOM – Prénom :                              Tél :  

Fonction :                              Mail : 
Etablissement-service  et/ou Adresse : 

  

La douleur au fil du temps 
 
  

                 Réseau Régional Douleur 
                en Basse Normandie 

www.douleur-rrdbn.org 

18èmes Rencontres régionales 

 

12 juin 2019 
 
Pôle de formations et de recherche en santé 

Amphi Hippocrate 
2 rue des Rochambelles 14032 CAEN 

Inscription gratuite mais obligatoire : Bulletin réponse à renvoyer avant le 30 mai 2019 (adresse au verso) 

 
  

Programme de la journée 



 

 

Renseignements et réservation :  
Bulletin d’inscription (au recto)  
à renvoyer avant le 30 mai 2019 à  
 

Réseau Régional Douleur en Basse Normandie  
Centre Hospitalier Aunay Bayeux 
13, rue de Nesmond - BP 18127  
14401 BAYEUX CEDEX 

 
Tél : 02 31 10 29 20 - Fax : 02 31 51 54 57  
Email : reseau.douleur@ch-ab.fr  

 
Avec le soutien de : liste non exhaustive  
DJO France, GRUNENTHAL, MEDTRONIC, MERZ, MYLAN MEDICAL SAS, NOVARTIS PHARMA, SCHWA MEDICO, SFETD, SUBLIMED,  

Association ARDCOM 
 

Journée parrainée par la Société Française d’Etude et de Traitement de la Douleur  

 

 

Comité d’organisation : les membres du comité opérationnel du réseau  
 

 
 

Public ciblé :  
 Professionnels de santé médicaux et paramédicaux des établissements de santé et médico-sociaux 
 Professionnels de santé médicaux et paramédicaux libéraux  

 

Objectifs de la journée :  
 Comprendre le lien entre douleur chronique et  traumatismes de la vie, qu’ils soient physiques ou psychiques 
 Connaitre les différentes recommandations sur les traitements des douleurs neuropathiques, sur le bon usage des opioïdes dans 

les douleurs cancéreuses et non cancéreuses 
 Savoir dépister le risque d’addiction et de mésusage  
 Renforcer ses savoir-faire sur ces thématiques 

 
Les intervenants :  

 Nadine ATTAL : PH - Professeur associé des universités, Neurologue, CETD, AP-HP Hôpital Ambroise Paré, BOULOGNE 
BILLANCOURT, Inserm U-987 

 Nicolas AUTHIER : PU-PH, Chef du service de Pharmacologie Médicale et du CETD, CHU. Inserm 1107, Faculté de Médecine, 
CLERMONT FERRAND. Directeur de l’Observatoire Français des Médicaments Antalgiques (OFMA)  

 Dominique GILLET : Infirmière Ressource Douleur, Unité d'Evaluation et Traitement de la Douleur du Voironnais, centre 
hospitalier, VOIRON 

 Bernard LAURENT : PU-PH, Neurologue  Université de SAINT-ETIENNE, INSERM NeuroPain 
 Gérard MICK : Neurologue, PH, Unité d'Evaluation et Traitement de la Douleur du Voironnais, centre hospitalier, VOIRON 
 Raphael MINJARD : Psychologue clinicien, Cs douleur, HCL Groupe Hospitalier Nord - Hôpital de la Croix Rousse LYON ; docteur 

en psychopathologie et psychologie clinique. Maître de conférence, CRPPC Université Lyon, Secrétaire général adjoint SFETD 

 Bernadette PEDRONO BRANEYRE : Infirmière Ressource Douleur, CHU, RENNES 

 Virginie PIANO : PH, Médecin spécialiste des soins palliatifs et de la douleur, Médecine interne, CH DRAGUIGNAN 
 Alain SERRIE : MD, PhD, HDR, Spécialiste des hôpitaux,  Professeur associé des universités, Chef de service, Service de 

Médecine de la Douleur et de Médecine Palliative,  AP-HP Groupe Hospitalier Lariboisière  PARIS ;  Inserm UMR-S 1144, 
Universités Paris Descartes – Paris Diderot 
 
 

 

Coût de la journée :  
Inscription gratuite, mais obligatoire  
(nombre de places limité)   
Repas non prévu  
 

 Pas de numéro de formation 

 

mailto:reseau.douleur@ch-ab.fr

