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1.1.1.1. PrésentationPrésentationPrésentationPrésentation



Création des postes

IDE en 
oncogériatrie2ème Plan CANCER

Appel à projet national : 
UCOG

2011 en Basse-Normandie 

1er Plan CANCER 
Appel à projet en 2005: 

Création de 15 UPCOG DU – DIU EFEC

Issu de Gériatrie 
ou 
de Cancérologie

FORMATIONS

IDE en 
OncoGériatrie

- Médecins :  
oncologues, radioth., 
gériatres….
- Paramédicaux

- Psychologue ...

3ème Plan CANCER



Consulte

A. en Binôme 
avec un GERIATRE
ou Oncologue

IDE en

OncoGériatrie

2.2.2.2. IDE en Consultation d’IDE en Consultation d’IDE en Consultation d’IDE en Consultation d’OncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrie

C. En HDJ

B. En EMG



• Consultation en ambulatoire

• Passation des échelles d‘évaluation répartie entre les 2 professionnels 
Ou totalement réalisée par l’IDE avec synthèse par le gériatre

A.A.A.A. IDE en consultation en binôme IDE en consultation en binôme IDE en consultation en binôme IDE en consultation en binôme 

avec le gériatre ou l’oncologueavec le gériatre ou l’oncologueavec le gériatre ou l’oncologueavec le gériatre ou l’oncologue



• Evaluation du patient âgé : avant, en cours de traitement, ou en suivi

• répond aux appels des différents services

• propose un passage systématique dans certains services

• L’EMOG est sollicité par certaines cliniques privées ayant une activité oncologique afin
d’apporter une expertise gériatrique au sein de leur structure.

B.B.B.B. IDE en consultation d’IDE en consultation d’IDE en consultation d’IDE en consultation d’OncoGOncoGOncoGOncoG en Equipe Mobile en Equipe Mobile en Equipe Mobile en Equipe Mobile 

Expérience à Toulouse EMOG



C.C.C.C. IDE en oncogériatrie en HDJ  IDE en oncogériatrie en HDJ  IDE en oncogériatrie en HDJ  IDE en oncogériatrie en HDJ  

� évaluations en collaborationcollaborationcollaborationcollaboration avec une Ass Sociale, diététicienne, et Gériatre 

• Evaluation de l’autonomie physique:

Evaluation de la motricité, du risque de chute: 

Test du Get up and go test , Appui monopodal ,…

Aspects physiques et fonctions sensorielles: 

Douleur , TA/ Pouls 

Dentition, vision, audition

• Evaluation fonctionnelle : 

évaluer l’autonomie dans les activités de la vie quotidienne avec échelles ADL et IADL

-> en collaboration avec l’ASS 

Expérience au Centre François Baclesse



• Evaluation des troubles de l’humeur : 

mini-GDS (Geriatric Depression Scale) et sibesoin GDS 15

-> Orienter vers un psychologue si besoin

• Evaluation des troubles cognitifs: MMS et l’HORLOGE

� SYNTHESE IDE : 
Autonomie
Trouble cognitif
Entourage 
Qualité de vie

• Être à l’écoute des interrogations du patient et de sa famille sur le traitement, les effets 
sec., sur leur autonomie, l’évolution de la maladie…

• informer les patients et ses proches des possibilités de soins de support : relayés par IDE 
d’Annonce et les IDE des services



Diététicienne: bilan nutritionnel, conseils, suivi , MNA

Assistante Sociale: Anticipe les besoins du patient pour favoriser le maintien à domicile  et la faisabilité 
du projet de soins

Oncogériatre : 

• Réalise un examen clinique complet et un interrogatoire médical approfondi et orienté.

• Analyse des comorbidité et des ordonnances

• Fait la synthèse des évaluations pluridisciplinaires

• Se prononce sur la faisabilité du traitement préconisé, et propose des adaptations éventuellement

nécessaires pour favoriser le bon déroulement et diminuer le risque de complications

L’objectif de ces consultations est de proposer un Plan Personnalisé de Soins 
et des actions concrètes

et d’améliorer la qualité de vie avec le cancer





IDE en

OncoGériatrie

3.3.3.3. IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en OncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrie

A- Coordinatrice

Régionale

UCOG

B- Coordinatrice  

Parcours de soins

dans son 

établissement



3.3.3.3. IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en OncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrie

A. IDE Régionale UCOG: expériences en France



• La Bretagne compte 7 réseaux territoriaux de cancérologie

- une cadre IDE pour la région

- 7 IDE Coord : 1 par territoire

• Priorité à la sensibilisation au G8

A.A.A.A. IDE régionales UCOGIDE régionales UCOGIDE régionales UCOGIDE régionales UCOG : expériences : expériences : expériences : expériences 

IDE Coordinatrice UCOG en BRETAGNE IDE Coordinatrice UCOG en BRETAGNE IDE Coordinatrice UCOG en BRETAGNE IDE Coordinatrice UCOG en BRETAGNE 

IDE Coordinatrice UCOG en LORRAINE IDE Coordinatrice UCOG en LORRAINE IDE Coordinatrice UCOG en LORRAINE IDE Coordinatrice UCOG en LORRAINE 

• Sensibilisation de soignants d’EHPAD à l'oncogériatrie



• FORMATION IDE : 

dans la sensibilisation et le dépistage des fragilités gériatriques / ONCODAGE 
et sur les risques d’alerte des cancers

• INFORMATION grand public

A.A.A.A. IDE régionales UCOG IDE régionales UCOG IDE régionales UCOG IDE régionales UCOG : expériences: expériences: expériences: expériences

IDE Coordinatrice UCOG en BasseIDE Coordinatrice UCOG en BasseIDE Coordinatrice UCOG en BasseIDE Coordinatrice UCOG en Basse----NormandieNormandieNormandieNormandie





Formations - Evènements régionaux à venir



• RECHERCHE: Projet en cours sur le Suivi Téléphonique OncoGériatrique
dans la prise en charge des patients âgés traités pour cancer ou hémopathie 
maligne TélOG

• DEPISTAGE des cancers dans la population âgée

� EPP pour les médecins et IDE Coordonnateurs d’EHPAD :  
1 IDE d’EHPAD sur la Basse-Normandie à participer sur l’Evaluation des Pratiques 

Professionnelles du dépistage des cancers cutanés chez les personnes âgées de 75 

ans et plus

A.A.A.A. IDE régionales UCOG :IDE régionales UCOG :IDE régionales UCOG :IDE régionales UCOG : expériencesexpériencesexpériencesexpériences

IDE IDE IDE IDE CoordinatriceCoordinatriceCoordinatriceCoordinatrice en Basseen Basseen Basseen Basse----Normandie Normandie Normandie Normandie ---- UCOGUCOGUCOGUCOG



A.IDE régionales UCOG en France

B. IDE Coord. – Parcours de soins OncoGériatrique:
expériences à l’étranger

Description des quatre fonctions clés de leur rôle dans la coordination : 

- Évaluer : oncoG

- Enseigner et informer 

- Soutenir , aider à la mise en place des aides en collaboration 

- Coordonner de l’annonce di diagnostic et tout au long du parcours de soins

3.3.3.3. IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en IDE Coordinatrice en OncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrieOncoGériatrie



B.B.B.B. IDE IDE IDE IDE CoordCoordCoordCoord. . . . –––– Parcours de Parcours de Parcours de Parcours de soins oncogériatrique  soins oncogériatrique  soins oncogériatrique  soins oncogériatrique  
Expériences à l’étranger Expériences à l’étranger Expériences à l’étranger Expériences à l’étranger 

IDE PIVOT au Canada - IPOG

bien placée pour comprendre les facteurs sociaux et médicaux liés au cancer et 
au vieillissement

L’évaluation globale nécessite des connaissances su r la maladie, les 
traitements, les symptômes, les effets secondaires,  les complications…

L’infirmière pivot en oncogériatrie :
• Est une contribution novatrice et utile au fonctionnement de l’équipe interdisciplinaire 
• coordonne les soins : élément essentiel à la prestation de soins complets pour les personnes âgées 

atteintes de cancer et leur famille 
• Veut faire évoluer leur rôle d’infirmière pivot ( à partir de recherche et d’évaluation)



B.B.B.B. IDE IDE IDE IDE CoordCoordCoordCoord. . . . –––– Parcours de Parcours de Parcours de Parcours de soins oncogériatrique soins oncogériatrique soins oncogériatrique soins oncogériatrique 
Expériences à l’étrangerExpériences à l’étrangerExpériences à l’étrangerExpériences à l’étranger

IDE Coord. à BRUXELLE - ICSOG

Institut Jules BORDET

• 10 ICSO, soit 7 ETP
7 Cliniques d’organes: T.Osseuses et cutanées, urologiques, gyneco-mammaires, digestives, 

hemato., cervico-faciales et pulmonaires, ONCOG
• Expertises de l’équipe ( geriatrie, tabaco, plaie…)

• « Personne de liaison pour le patient » , lien privilégié entre le médecin et le patient

Obj. de l’ICSO: 
que la médecine complexe reste humaine et compréhen sible pour le patient.
l’ ICSO assure la PEC Globale du patient à travers son parcours de soins .



B.B.B.B. IDE IDE IDE IDE CoordCoordCoordCoord. . . . –––– Parcours de Parcours de Parcours de Parcours de soins oncogériatrique soins oncogériatrique soins oncogériatrique soins oncogériatrique 
Expériences à l’étrangerExpériences à l’étrangerExpériences à l’étrangerExpériences à l’étranger

FONCTIONS:

• Dans la collaboration avec le patient 
par le Coaching santé: formulation des questions, écoute, empathie, réitération, reformulation, synthèse…

• Dans la coordination :
- Participe à la CMOG ( Concertation Multidisciplinaire OG) avec les pharmaciens, kiné, psychologues, 
EMG,MG, oncologue…
- Contacte les personnes ressources afin de mettre en place une stratégie de renforcement des domaines 
fragilisées.

- Suivi du patient pour réévaluation des besoins : 
- en Cs avec oncologue, ou ICSO, et par téléphone
- Lorsqu’ils sont hospitalisés: L’ICSO s’assure du bon déroulement de l’hospit., garde contact

collabore avec les équipes



Représentations IDE nationales/internationales 

• IDE présente au Conseil d’Administration de la SoFOG (Société Francophone en 
OncoGeriatrie

Mme Sylvie PERRIN: IDE experte en OncoG sur Lyon

• Focus lors de manifestations nationales et internationales:

Communications orales et posters dédiés aux IDE en OncoG



CONCLUSIONCONCLUSIONCONCLUSIONCONCLUSION

l’IDE en Oncogériatrie, par sa spécificité, a un rôle essentiel auprès du patient 
âgé en collaboration avec les équipes

L’interdisciplinarité est INDISPENSABLE

maintenir la meilleure qualité de vie possible du patient 

et le rendre acteur de sa PEC
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Pour nous contacter : ucog@oncobn.fr ou ide.ucog@oncobn.fr

ou sur le site: oncobassenormandie.fr




