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A. |IDE en consultation en binbme
avec le gériatre ou l'oncologue

e Consultation en ambulatoire

* Passation des échelles d‘évaluation répartie entre les 2 professionnels
Ou totalement réalisée par I'IDE avec synthese par le gériatre



B. IDE en consultation d’'OncoG en Equipe Mobile

Expérience a Toulouse EMOG

e Evaluation du patient agé : avant, en cours de traitement, ou en suivi
e répond aux appels des différents services

* propose un passage systématique dans certains services

L'EMOG est sollicité par certaines cliniques privées ayant une activité oncologique afin
d’apporter une expertise gériatrique au sein de leur structure.
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C. IDE en oncogériatrie en HDJ

Expérience au Centre Francois Baclesse

» évaluations en collaboration avec une Ass Sociale, diététicienne, et Gériatre

* Evaluation de I'autonomie physique:
Evaluation de la motricité, du risque de chute:
Test du Get up and go test , Appui monopodal,...
Aspects physiques et fonctions sensorielles:
Douleur, TA/ Pouls
Dentition, vision, audition

e Evaluation fonctionnelle :
évaluer 'autonomie dans les activités de la vie quotidienne avec échelles ADL et IADL

U

e itat e -> en collaboration avec I'ASS



e Evaluation des troubles de ’"humeur :
mini-GDS (Geriatric Depression Scale) et sibesoin GDS 15

e Evaluation des troubles cognitifs: MMS et ’'HORLOGE

» SYNTHESE IDE :
Autonomie
Trouble cognitif
Entourage
Qualité de vie

 Etre a 'écoute des interrogations du patient et de sa famille sur le traitement, les effets
sec., sur leur autonomie, I'évolution de la maladie...

* informer les patients et ses proches des possibilités de soins de support : relayés par IDE
d’Annonce et les IDE des services
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Dieteticienne: bilan nutritionnel, conseils, suivi, MNA

Assistante Sociale: Anticipe les besoins du patient pour favoriser le maintien a domicile et la faisabilité
du projet de soins

Oncogériatre :

e Réalise un examen clinique complet et un interrogatoire médical approfondi et orienté.

* Analyse des comorbidité et des ordonnances

* Fait la synthése des évaluations pluridisciplinaires

» Se prononce sur la faisabilité du traitement préconisé, et propose des adaptations éventuellement
nécessaires pour favoriser le bon déroulement et diminuer le risque de complications
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NPG Neurologie - Psychiatrie - Gériatrie (2012) 12, 250—252

_ Disponible en ligne sur Elsevier Masson France
¢ O SciVerse ScienceDirect EM|consulte
I l‘\.i " i 5 www.sciencedirect.com www,em=consulte,com

MASSON

DOSSIER : AMBULATOIRE

L’infirmiere en hopital de jour « Diagnostic» : un role
essentiel dans |’évaluation gériatrique standardisee

The nurse in a day-care hospital: A key role in comprehensive geriatric
assessment

M.-L. Seux*, M. Rego-Lopes, C. Bourgine,
V. Bouquet, F. Philetas, A. Esquivel, A.-S. Rigaud

Hopital de jour Broca, hopitaux universitaires Paris Centre, 54-56, rue Pascal, 75013 Paris,
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A. IDE Régionale UCOG: expériences en France
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28 UNITES DE COORDINATION EN ONCOGERIATRIE DONT 4 ANTENNES
Ao00T 2013

es-Brest .
f .

©INCa-aebk- aodt 2013

@ UCoG(19)
Unités de coordination™
en oncogériatrie

@ ucoGR (5)
Unités de coordination
en oncogériatrie
interrégional

@ roG4)
Antennes
d’oncogériatrie

Rattachement
des AOG aux UCOGIR

e en métropole
UCOGIR
Aquitaine ou dans les DOM
Rhane-Alpes.



A. IDE régionales UCOG : expériences

IDE Coordinatrice UCOG en BRETAGNE UC%%
Bretagne
e La Bretagne compte 7 réseaux territoriaux de cancérologie

- une cadre IDE pour la région

- 7 IDE Coord : 1 par territoire
e Priorité a la sensibilisation au G8

IDE Coordinatrice UCOG en LORRAINE

e Sensibilisation de soignants d’EHPAD a |'oncogériatrie

e ONC@LOR

Onco-Gériatrie
Basse-Normandie



A. IDE régionales UCOG : expériences

IDE Coordinatrice UCOG en Basse-Normandie

e FORMATION IDE :
dans la sensibilisation et le dépistage des fragilités gériatriques / ONCODAGE
et sur les risques d’alerte des cancers

» INFORMATION grand public IDE ayant participés aux formations EFEC (20132014

10
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L'UNITE DE COORDINATION EN ONCOGERIATRIE (UCOG)
et
I'ANTENNE D'ONCO-GERIATRIE Haute-Normandie (AOG)

Unité de Coordination en

Onco-ﬁérictrle

Basse-Normandie

|t

en partenariat avec le CENTRE FRANCOIS BACLESSE

organisent une formation de NIVEAU 1 4 'ONCOGERIATRIE intitulée :

INITIATION A L'ONCOGERIATRIE

FINALITE

PUBLIC CONCERNE

adical

Faire connaitre : le par ["outil O
la place des évaluations oncogeériatriques.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

+ Meédecins, pt iens, professions p.
ARC, qualiticiens des établ itaires habilite
a la cancérologie
® Liberaux, salariés des établissements sanitaires et
g i

s G itre les principes géné (role et modalités)
de 'évaluation oncogériatrique réalisée a I'hopital.

+ Connaitre I'épidémiologie des cancers et les fragilités

gériatriques des personnes agées.

Epidémiclogie des cancers chez la personne agee,
L'outil GB ONCODAGE,

Evaluation oncogériatrique réalisée a I'hopital,
Aspects éthiques

Point sur la recherche en oncogériatrie.

INTERVENANTS

. éri et édi i s de
I'oncogériatrie en Normandie (UCOG ou ADG)

¢ Infirmiére coordinatrice UCOG

E Tl
3h30 d’enseignement (de 14h00 a 17h30)

et iff

METHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES
« Apports theoriques illustrés,

+ Discussions/échanges

+ Brochures, échelles d'évaluation

DATES ET LIEUX

« Caen (20/11/14), Alengon (27/11/14),
Lisieux (04/12/14), Rouen (13/11/14), Evreux
(20/11/14), Le Havre (4/12/14), Dieppe (11/12/14)

« Bayeux, Vire, Flers, Saint-Lo, Cherbourg, Avranches
(dates a venir)

TARIF - INSCRIPTION GRATUITE MAIS OBLIGATOIRE
* Frais de formation totalement pris en charge par
'ucoG.
® Les frais de deplacements restent a la charge du
participant ou de 'employeur.

Cette action s'inscrit dans le cadre de la ion pi

attestation de présence sera délivrée par |

Cﬂuformatm dopnmhf nivoau valide le pré-requis au programme de DPC
ique » de niveau 2 (5 et 6 mars 2015 et du 28 mai 2015).

, suivie d'une

@

POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLEMENTAIRE :

UNITE DE COORDINATION EN
ONCOGERIATRIE — BASSE-NORMANDIE
3 place de I'Europe

14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR

Tél : 0982569882

Mail : ucog@oncobn.fr

SERVICE ENSEIGNEMENT-FORMATION

CENTRE FRANCOIS BACLESSE

3, avenue du Géneral Harris - BP 5026
14076 CAEN CEDEX
Tel:0231455094

180872014 12:35:00 - 11
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Formations - Evenements régionaux a venir

L'UNITE DE COORDINATION EN ONCOGERIATRIE (UCOG)

en partenariat avec le CENTRE FRANCOIS BACLESSE METHODE HAS

QRIENTATIONS NATIONALES
i Formation présentielle intégrant une analyse des pratiques

Contribuer a 'amelioration de la prise en charge des.
patients (promotion des parcours de santé)

et
IANTENNE D'ONCO-GERIATRIE Haute-Normandie (AOG)

2. Contribuer a 'amélioration de la relation entre DATESET LIEY
Unité de Coordination en professionnels de santé et patients *  CAEN: jeudi 5 - vendredi 6 mars et jeudi 28 mai 2015
’3 i . Centre 3. Contribuer a I'implication des professionnels de santé * ROUEN : dates a définir
L nco-Gériatrie i':::a;"wov;; dans la qualité et la sécurité des soins ainsi que dans la
Basse-Normandie g Mhmw .G sriatri Baclesse ppition des risques :A_m;w ” -
[ Pi M
organisent un programme de DPC, annuel, pluri professionnels *  DrBérengére BEAUPLET, médecin gériatre, CHU Caen,
coordinatrice UCOG
*  Dr Emmanuel SEVIN, oncologue meédical, CLCC Caen, Inseription a I'aide du bulletin ci-joint

coordonnateur UCOG
*  DrHeidi LAVIEC, médecin oncogériatre, équipe UCOG
*  Priscille LE BON, infirmiére coordinatrice UCOG

avant le 31 décembre 2014,

REALISER L'EVALUATION
ONCOGERIATRIQUE

Nombre de places limite a 16 personnes.

INTERVENANTS EXPERTS

*  Les concepteurs du programme +
*  PrFabrice JARDIN, hématologue, CLCC Rouen
*  PrPierre MICHEL, gastroentérologue, CHU Rouen
*  DrFatiha IDRISSI, médecin gériatre AOG, CHU Rouen
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES ETAPE 1 : APPORTS DE CONNAISSANCE ET EXERCICE *  DrOlivier RIGAL, oncologue médical AOG, CLCC Rouen
Cnrm:krg ot savoir renseigner les échelles nécessaires 3 PRATIQUES EN ONCOGERIATRIE (2 jours présentiel] *  DrDominique ARSENE, EREBN, gastroentérologue, CHU Caen
onc Itidi ionnells *  Spécificités de la gériatrie. Evaluation des fragilités *  DrFranck LE CAER, médecin douleur, CLCC Caen
*  Saveir proposer des plans d'actions gériatriques ciblés en ie, chutes, d , troubles *  Dr Laure PEYRO ST PAUL, pharmacien DRCI Caen
lien avec les professionnels de santé proches du patient :ugnmfs polypathologies et wtmznmn dnuleur *  Dr Marion SASSIER, pharmacien, CLCC Caen
en ville Bannes pratiques d’ ion des échelles *  DrSandrine VIVIER, medecin de recherche clinique, CLCC Caen
*  Integrer les fragilites gériatriques dans la décision et outils : AMP, TUG, CAM, CODEX, MMSE *  Marianne TOURNAILLE, assistante sociale, CLCC Caen
thérapeutique oncologique. . scificités de | logie chez les agées.
Principaux cancers et hémopathies malignes de la NI
p agee. Moven: thérapeutiques en i
toxicités he giques et non i ’ - =
*  Présentation de 'analyse des pratiques (EPP) i g"
EIAPE 2 : EVALUATION DES PRATIQUES \ CHU Hepitaux de Rouen c H UCOem
PROFESSIONNELLES (non présentiel, intersession)
Utilisation de I"outil G8 oncodage pour dépister les
fragilités gériatriques chez les patients 3ges atteints de
cancer pris en charge par le professionnel.
ETAPE 3 : RENFORCEMENT DES CONNAISSANCES SUR LA Cette action s'inscrit dans le cadre de la i f ti et fera l'objet d'une convention de formation.
w

Medeuns (généralistes titulaires d'une formation * Ethique
préalable &, gérontologie), ghraires, on: e + Lien il / hépital
J organes. . sur les fi ions diplé les revues.

PRE-REGUIS scientifiques, les congres et colloques nationaux et POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLEMENTAIRE :
PRE-REQUIS internationaux
¢ Formation Niveau 1 UCOG « Initiation a I'Oncogériatrie » ::"IE DE CDB::IN:AT:E:I EN SERVKE:RP:‘S:L%N;MEHT-FDNMATIM
*  Formation IDE EFEC/UCOG «Oncogériatrie pntiqua EIAPE 4 : ACTIONS DE SUIVI ET EVALUATION i CENTRE e MCI.BSE.

optimiser s prise en charge oncologique du sujet agén (0.5 jour présentiel) El pfmud: VEW{;; cn mm du Geénéral Harris — BP 5026
b % +Journée de SGN 2014, # Analyse des EPP realisee pendant l'intersession — Tél: 0982569882 Tel: 0231455094

Actualitds Onco ghriatrigques Normandes Constats des écarts. Plan d"action des solutions Mail : ucog@oncobn.fr

d’amélioration en commun. - -
+ Post-test de connaissances. Evaluation des acquis

Infirmigres DE des services habilités a la cancérologie et
de gériatrie

PRISE EN CHARGE GLOBALE (0,5 jour présentiel)
Etudes de cas cliniques, Simulation de réunion de
concertation pluridisciplinaire.

cognitifs.
. tion du p deDPCetdela
des professionnels de santé.

A l'issue du programme, il sera délivré au pm‘fmslonnel de santé, par le Centre Frangois Baclesse (ODPC], une attestation
justifiant de sa participation a toutes les étapes du programme, en application de I'arrété du 25 juillet 2013.

19/08/2014 08:51.00 - 1

InsTITUT
) NATIONAL
Avec le soutien de U CANCER

19082014 095100 - 272



A. IDE régionales UCOG : expériences

IDE Coordinatrice en Basse-Normandie - UCOG

* RECHERCHE: Projet en cours sur le Suivi Téléphonique OncoGériatrique
dans la prise en charge des patients agés traités pour cancer ou hémopathie
maligne TelOG

e DEPISTAGE des cancers dans la population agée
» EPP pour les médecins et IDE Coordonnateurs d’EHPAD :
1 IDE d’"EHPAD sur la Basse-Normandie a participer sur I’Evaluation des Pratiques
Professionnelles du dépistage des cancers cutanés chez les personnes dgées de 75

ans et plus



3. IDE Coordinatrice en OncoGériatrie

A.IDE regionales UCOG en France

B.IDE Coord. — Parcours de soins OncoGériatrique:

expériences a l'étranger

Description des quatre fonctions clés de leur réle dans la coordination :

- Evaluer : oncoG
- Enseigner et informer
- Soutenir, aider a la mise en place des aides en collaboration

- Coordonner de ‘annonce di diagnostic et tout au long du parcours de soins

Unité de Coordination en



B. IDE Coord. — Parcours de soins oncogeériatrique
Expériences a |'étranger

IDE PIVOT au Canada - IPOG I*l

bien placée pour comprendre les facteurs sociaux et médicaux liés au cancer et
au vieillissement

L'évaluation globale nécessite des connaissances su r la maladie, les
traitements, les symptomes, les effets secondaires, les complications...

L'infirmiere pivot en oncogériatrie :

* Est une contribution novatrice et utile au fonctionnement de I'équipe interdisciplinaire

e coordonne les soins : élément essentiel a la prestation de soins complets pour les personnes agées
atteintes de cancer et leur famille

e Veut faire évoluer leur réle d’infirmiére pivot ( a partir de recherche et d’évaluation)



B. IDE Coord. — Parcours de soins oncogériatrique
Expériences a |'étranger l l

IDE Coord. a BRUXELLE - ICSOG

Institut Jules BORDET

« 10ICSO, soit 7 ETP
7 Cliniques d’organes: T.Osseuses et cutanées, urologiques, gyneco-mammaires, digestives,

hemato., cervico-faciales et pulmonaires, ONCOG
» Expertises de I'équipe ( geriatrie, tabaco, plaie...)

» « Personne de liaison pour le patient » , lien privilégié entre le médecin et le patient

Obj. de I'ICSO:
gue la médecine complexe reste humaine et comprehen  sible pour le patient.

I ICSO assure la PEC Globale du patient a travers  son parcours de soins



B. IDE Coord. — Parcours de soins oncogériatrique
Expériences a |'étranger ' l

FONCTIONS:

* Dans la collaboration avec le patient
par le Coaching santé: formulation des questions, écoute, empathie, réitération, reformulation, synthese...

» Dans la coordination
- Participe a la CMOG ( Concertation Multidisciplinaire OG) avec les pharmaciens, king, psychologues,

EMG,MG, oncologue...
- Contacte les personnes ressources afin de mettre en place une stratégie de renforcement des domaines

fragilisées.

- Suivi du patient pour réévaluation des besoins :

- en Cs avec oncologue, ou ICSO, et par téléphone
- Lorsqgu’ils sont hospitalisés: L'ICSO s’assure du bon déroulement de I'hospit., garde contact

collabore avec les équipes



Représentations IDE nationales/internationales

* IDE présente au Conseil d’Administration de la SoFOG (Société Francophone en
OncoGeriatrie

Mme Sylvie PERRIN: IDE experte en OncoG sur Lyon

* Focus lors de manifestations nationales et internationales:
Communications orales et posters dédiés aux IDE en OncoG

@)
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CONCLUSION

I"IDE en Oncogeériatrie, par sa spécificité, a un role essentiel aupres du patient
agé en collaboration avec les équipes

L'interdisciplinarité est INDISPENSABLE

maintenir la meilleure qualité de vie possible du patient

et le rendre acteur de sa PEC



NPG Neurologie - Psychiatrie - Gériatrie (2012) 12, 250—252

Médecine palliative — Soins de support — Accompagnement — Ethique (2011) 10, 223—229
E Disponible en ligne sur Elsevier Masson France
Disponible en ligne sur Elsevier Masson France E‘ & » SciVerse ScienceDirect EM|consulte
p N ‘:;;’ EMl|consulte ’ L I l--\-‘r\ [: R www.sciencedirect.com www.em=consulte.com
!..l:i -l -]'\ www.sciencedirect.com www.em=consulte.cam g MASSON
MASSON = o

DOSSIER : AMBULATOIRE

L’infirmiere en hopital de jour « Diagnostic » : un réle
Oncogeériatrie : quelle réalité aujourd’hui? essentiel dans |’évaluation gériatrique standardisée

Oncogeriatrics’ reality today

DOSSIER THEMATIQUE « GERIATRIE »

The nurse in a day-care hospital: A key role in comprehensive geriatric

assessment
La Revue de médecine interne 335 (2012) A24-A27 M.-L. Seux ‘, M. Rego- Lopes ; C. Bourgine .

= = V. Bouquet, F. Philetas, A. Esquivel, A.-S. Rigaud
la revue de

Disponible en ligne sur Elsevier Masson France meédecine interne:

. . . . Hépital de jour Broca, hdpitaux universitaires Paris Centre, 54-56, rue Pascal, 75013 Paris,
SciVerse ScienceDirect EM|consulte
wvaw.sciencedirect.com www.em-consulte.com

La Revue de médecine interne 34 (2013) 114-122

Evaluation gériatrique pour les patients agés atteints d’hémopathies malignes

ue de
Disponible en ligne sur Elsevier Masson France médecing interne

SciVerse ScienceDirect EM|consulte
www.sciencedirect.com www.em-consulte.com

Geriatric assessment for elderly patients with haematological malignancies
P. Chaibi®*P, N. Mitha*?

2 Service de médecine interne et gériatrie, hipital Charles-Foix, 7, avenue de la République, 94205 lvry-sur-Seine, France
b Unité de coordination en oncogériatrie Paris Est, groupe hospitalier Pitié Salpétriére Charles-Foix, 47-83, boulevard de ['Hopital, 75013 Paris, France Idées et débats

L’évaluation gériatrique standardisée ou I'approche gérontologique globale :

INFO ARTICLE ol en est-on ?

Historigue de Uarticle :

Disponible sur Internet le 23 octobre 2012 Standardized geriatric assessment or comprehensive gerontological assessment:

Where do we stand?
D. Somme?*P-€ C, Rousseau®
2 Service de gériatrie, centre hospitalier universitaire de Rennes, rue de la Tauvrais, 35033 Rennes cedex 9, France

b Faculté de médecine, université de Rennes 1, Rennes, France
Inserm EA 2506, ire santé et vieill université de Versailles Saint-Quentin, Paris, France




Pour nous contacter : ucog@oncobn.fr ou ide.ucog@oncobn.fr

ou sur le site: oncobassenormandie.fr

— ==

TN P Les patients
ONCO % et les professionnels de santé

BASSENORMANDIE

puepest | sont reliés

i

Accueil = Les Professionnels > Oncogérain®
REFERENTIELS

PROTOCOLES DES s
CHIMIOTHERAPIES ET REFERENTIELS
DE BON USAGE

| SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT

~ REUNIONS DE CONCERTATION
PLURIDISCIFLIMAIRES

ACCES EN 1 CLIC!
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Basse-MNormandie

Annuaires

Réferentiels

ANAPATH ET BIOLOGIE Calendrier RCP
MOLECULAIRE = UCOG
ESSAIS CLINIQUES / RECHERCHE i Base des essais cliniques
FREVENTION / DEPISTAGE Anapath et biologie
FORMATIONS/ICONFERENCES = Essais cliniques/Recherche moléculaire
ONCOPEDIATRIE : - : .

; = Liens uitiles Soins oncologiques
ONCOGERIATRIE de support
DCC/DMP = Brochures ppo
EVALUATION DES PRATIQUES 5 Newsletier Aide au retour au travail
BOITE A QUTILS dpres un cancer

= Agenda UCOG

= Actus UCOG

Dossier < Oncogériatrie

de Liaison
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