PRISE EN CHARGE SENOLOGIQUE- DEPARTEMENTS 76-27

Etablissement Photo Flyer Texte

Clinique Mathilde =2>Tous les lundis, possibilit¢é de consultation infirmiere
d’accompagnement a 'annonce.

= Dispositif DIASPAD (Dispositif Infirmier d’Accompagnement
et de Suivi Post Ambulatoire a Domicile) en place depuis octobre
2017. Ce dispositif s’appuie sur le suivi et 'accompagnement des
ifirmiers libéraux pour sécuriser le retour a domicile des patients.
Il garantit la sécurité du patient par :

- La mise en place d’une visite programmée d’un infirmier choisi
par le patient dés le soir de I'intervention et ce pendant un nombre
de jours déterminé par la prescription du chirurgien du Centre

- Un numéro de téléphone du Service de Chirurgie, joignable
24h/24 et 7)/7

- Une continuité de prise en charge assurée par la collaboration
entre les professionnels de santé, 'anticipation, la programmation
et la coordination des soins

-La satisfaction et la mise en confiance du patient. L'intérét du
dispositif est aussi de diminuer I'impact de la maladie sur la vie
personnelle

Clinique Mathilde
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Quand nous contacter ?
Sur avis de votre médecin traitant, en cas de :

e Masse palpable

e Mammographie ou échographie anormale
e Ecoulement du mamelon

e Douleur

e Biopsie positive

Vous bénéficiez d’une prise en charge rapide a la maison du sein,
située au pavillon Femme-meére-enfant de 'Hopital Charles-
Nicolle.

Lors de cette journée d’accuell et de diagnostic vous rencontrerez

e  Un chirurgien sénologue pour examen

e  Un radiologue pour réaliser les examens
complémentaires et les biopsies si besoin

e  Une infirmiére d’annonce
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Secrétariat gynécologie : 02.32.88.87.54
Référent :
Dr Gauthier DIETRICH

gauthier.dietrich@chu-rouen.fr
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GHH
La prise en charge d’'une patiente opérée d’un cancer du sein se
fait soit de fagon traditionnelle en hospitalisation soit de facon plus
récente en ambulatoire (suivant la pathologie et la situation
professionnelle de chaque patient), la décision est prise par le

. chirurgien en concertation avec le médecin anesthésiste afin de
Clinique des http:// .ormeaux.com/cerica.html sécuriser au mieux le parcours.
Ormeaux

L établissement dispose d’une  infirmiere coordinatrice du
parcours patient, chargée d’assurer le lien entre le patient, les
proches et les professionnels aux différentes étapes du parcours
e soin du patient, de faciliter la communication en interne et le
d du patient, de faciliter 1 t t tl
lien avec les acteurs de wville. L’'infirmiere coordinatrice du
parcours patient reste la personne ressources si la patiente a besoin

Page 3 sur 5



mailto:gauthier.dietrich@chu-rouen.fr
http://www.ormeaux.com/cerica.html

PRISE EN CHARGE SENOLOGIQUE- DEPARTEMENTS 76-27

d’informations complémentaires ou de consells tut au long de son
parcours de santé.

Des outils spécifiques pour améliorer 'information patient ont été
mis en place tel que la « pochette patient » décrivant chaque étape
du parcours du patient (de la consultation du chirurgien a la sortie)

Le bien-étre du patient et sa satisfaction restant notre priorité,
nous avons mis en place une feuille de conseils de sortie, un appel
du lendemain et un appel 2 j8 afin de dépister d’éventuelles
complications au regard des risques liés a I'intervention.

Le CERICA, un espace destiné aux patients, structure innovante
et gratuite est mise a disposition pour les accompagner tout au
long de leur parcours de soin. Une équipe pluridisciplinaire est a
I’écoute des patients pour leur assurer un bien-étre et confort tant
psychologiquement que physiquement (psychologue, assistante
sociale, onco-esthéticienne, sophrologue, infirmiere reflexologue,
mfirmiere d’annonce, Infirmiere spécialisée en nutrition,
sexologue...). Plus qu’un centre de soins, c’est aussi et surtout un
lieu d’échange et de vie. Différentes activités y sont proposées :
chorale, patchwork, café papote, théitre, sport, peinture, qi
gong...Les collegues du CERICA vont voir les patientes avant leur
sortie afin de leur remettre une prothése provisoire en cas de
mastectomie et le coussin coeur (coussin réalisé par des patientes
pour mettre dans le creux axillaire lors de curage) cela permet
aussl aux patientes d’avoir la présentation du CERICA et de faire
connaissance de quelques membres de I'équipe.

ISR « LInstitut du Sein de 'Hépital privé de I’Estuaire propose une
offre de soins complete.
505 Rue Iréne PEC SEIN\HPE\Flyer urgence sein
) . ESTUAIRE - 04.01.17.pptx Les équipes pluridisciplinaires accueillent chaque patient sur
Joliot Curie, , . o .
I’ensemble de son parcours de soins, du dépistage au retour a
76620 Le Havre domucile.
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Au-dela de la dimension soignante, I'Institut du Sein propose un

o/ véritable projet d’accompagnement personnalisé du patient et de
A ses proches, qui peut se dérouler sur plusieurs mois. L’infirmiere
nera coordinatrice et I'assistante en sont la clé de voute. Elles
de sant . : :
i informent, forment, accompagnent et offrent soutien aux patients
HOPITAL PRIVE et leur entourage et assurent le lien avec les professionnels de la

DE L’ESTUAIRE ville ».
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