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*PPS : Programme Personnalisé de Soins / ** PPAC : Programme Personnalisé de I'’Aprés Cancer



Dossier de liaison en Cancérologie

Dossier
de liaison

en cancérologie

Les personnes et organismes impliqués

e Le Réseau OncoBasseNormandie

e Les 6 Centres de Coordination en
Cancérologie (3C)

e LARS

e LORS

e Les patients

e Lesinfirmiers d'annonce

e Lesoncologues

e Les médecins généralistes

e Les pharmaciens

e Lesinfirmiers

e Les PSimpliqués en cancérologie (SOS,
Psy, médico-social)




Un dossier de liaison, pour quoi faire ?

Pour le patient

e S’approprier le classeur poury intégrer ses documents : PPS,
Ordonnances, Résultats d’examens...

e Disposer d’'un agenda thérapeutique clair et personnalisé

e Faire figurer ses commentaires et questions (section : « Questions »)

e Accéder plus facilement aux soins de support

e Contacter plus facilement les professionnels impliqués dans sa prise en
charge

 Prendre connaissance des effets indésirables aux traitements et suivre
une procédure explicite en cas de probleme



Un dossier de liaison, pour quoi faire ?

Pour les professionnels

e Assurer un lien entre la ville et I’h6pital, et la continuité des soins

e Accéder facilement aux coordonnées des professionnels a contacter

e Connaitre et retrouver facilement les traitements de chaque patient

e Connaitre les spécificités de chaque patient (Section : « Correspondance »)
e Accéder facilement aux résultats des examens

* Yinsérer les protocoles de chimio, les effets indésirables*

e Sensibiliser et responsabiliser le patient dans son circuit thérapeutique

* En téléchargeant ces documents sur le site du réseau régional de Basse-Normandie :
www.oncobassenormandie.fr




Consignes pour la remise du classeur :

e Quileremet?
- Médecins, Oncologues, Chirurgiens* ou Infirmiéres d’annonce

* si les chirurgiens estiment que ce document est pertinent pour le patient

e Quand ?
— Lors du dispositif d'annonce médical et/ou paramédical

e Aqui?

— a tous les patients atteints de cancer



Consignes pour la remise du classeur :

 Que faut-il dire au patient?

-5 items

Ce classeur lui appartient

Il peut le lire/consulter ou non

Il peut écrire dedans OuU NON (sections « répertoire », « agenda », « questions »)

Il peut y ranger les documents relatifs a sa prise en charge (ees, examens, ordonnances)
Il est trés souhaitable qu’il le montre a chaque entretien/consultation
gu’il aura avec tous les professionnels du secteur sanitaire et médico-
social, car il lui sera probablement demandé. Cela peut optimiser sa prise

en charge
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Consignes pour la remise du classeur :

e Que faut-il écrire ?

— Rien, si on ne le souhaite pas

— Si on le souhaite :
O vos coordonnées
O une correspondance a destination d’autres professionnels de
santé
O le début du calendrier thérapeutique



Le Contenu du Dossier de Liaison
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En cas de probleme

Agenda perpétuel
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Fiches protocoles

= Informations générales sur les chimiothérapies orales

Me laisser pas vos traitements a portée des enfants.

Lavez-vous les mains avant et aprés chague manipulation.

Me jetez pas vos traitements inutilisés ou les amballages & la poubelle.
Rapportez-les a votre pharmacien.

Me prenez aucun autre médicament que cewux prescrit par votre médecin.

En cas d"oubli; ne doublez jamais la prise suivante et n"augmentez pas le
nombre de prise.

Si par erreur vous avez pris trop de médicament, contactez rapidement
votre médecin.

= Information générales pour Uinfirmier sur la préparation
des cytotoxiques per os

Mettre une paire de gants, ne pas manipuler les comprimés & mains nues.
Me jamais broyer les comprimés, ni ouvrir les gélules.

Déposer le comprimé dans une cupule 3 usage unigue et le donner immé-
diatement au patient.

Conseiller aux hommes d'uriner en position assise.
En cas de contamination des vétements ou des draps [vomissures...),

préconiser de les laver immédiatement et séparément, en machine,
a température élevée [40-90-C).



Zytiga (acétate d’abiratérone)

Informations générales

CONDITIONS DE PRESCRIPTION ET DE DELIVRANCE

RECOMMANDATIONS

Votre médecin vous a proposé un traitement par ZYTIGA 250 mg, comprimé. Zytiga arréte la
production de testostérone par votre corps et est desting a ralentir I'évolution du cancer de la
prostate. Ce médicament doit &tre prescrit par un médecin hospitalier spécialiste en oncologie
ou par un médecin compétent en cancérologie. Lors de votre traitement, il vous sera prescrit
également un autre médicament appelé prednisone ou prenisolone, ceci afin de réduire le
risque d'effets indésirables. Zytiza est délivré dans les pharmacies hospitaliéres uniquement.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES

Ce meédicament peut interagir avec d'autres molécules. N'oubliez pas de donner la liste
compléte des médicaments, méme ceux vendus sans ordonnance a votre médecin.

Me prendre aucun nouveau médicament sans I'accord du médecin.

PRESENTATIONS ET CARACTERISTIQUE

Une seule présentation est disponible :
- Flacon de 120 comprimés ovales blancs dosés 3 250 mg.
A conserver a une température ne dépassant pas 30°C. Ne pas conserver au réfrigérateur.

POSOLOGIE

La dose quotidienne recommandée est de 1g, soit 4 comprimés de 250 mg en une seule prise
par jour, en association avec 10 mg par jour de prednisone ou prednisolone administrée par
voie orale.

Les comprimés de ZYTIGA ne doivent pas étre pris avec de la nourriture (au mains 2 heures
apreés le repas et aucun aliment ne doit &étre ingéré pendant au moins 1 heure aprés la prise) :
en cas d'oubli d'une prise, il convient de reprendre le traitement le lendemain & la dose
guotidienne.
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Les comprimés sont & avaler entiers (ni brizés, ni machés) par voie orale, avec un
verre d'eau, en dehors des repas : prenez votre meédicament au moins deux heures
aprés le repas et ne mangez rien pendant au mains une heure.

Se laver soigneusement les mains avant et aprés chague manipulation des
comprimeés.

MNe pas jeter les emballages ni les comprimés dans votre poubelle. Rapportez-les a
votre pharmacien

Ce médicament contient du lactose [ un type de sucre). Si vous avez été informé que
yous ne pouvez pas tolérer ou digérer certains sucres, parlez-en & votre médecin

MNe pas laisser & portée des enfants.

Si vous avez oublié une prise de ZYTIGA®, prenez votre dose normale le lendemain,
=zans la doubler. 5i vous oubliez de prendre le Z¥TIGA pendant plus d'un jour,
prevenez votre médecin sans délai.

Me jamais arréter le traitement ou modifier le rythme d'administration sans avis du
médecin prescripteur.

Si wvous avez des rapports sexuels avec une femme enceinte ou susceptible de 'étre,
vous devez utiliser un préservatif ET une autre méthode efficace de contraception.

Arrétez de prendre du Zytiga et contacter rapidement le meédecin si vous ressentez
I'un des effets suivants :

Faiblesse musculaire, contractions musculaires ou palpitations, prise de poids rapide
etinattendue, maux de téte, bourdonnement d'oreille

www.oncobassenormandie.fr




PRINCIPAUX EFFETS INDESIRABLES

Effets secondaires

Prévention

Conduite a tenir

Rétention d'eau et oedémes

Maintenez une alimentation a faible teneur en
sel.

Bien prendre la prednisone prescrit par votre
medecin tous les jours

Surveillez votre poids. En cas de prise de poids rapide
et inattendue, contactez votre médecin. Faire
pratiquer les bilans sanguins prescrits par votre

medecin.

augmentation de la pression arterielle,
complications cardiaques

Bien prendre la prednisone prescrit par votre medecin
tous les jours

Une surveillance mensuelle de votre tension
artérielle est nécessaire. Prévenez votre médecin en

cas de sympomes tels que essoufflement, douleur
thoracique, palpitations, maux de téte

Augmentation des tests de la fonction
hépatique

Faire pratiquer les bilans sanguins prescrits par votre
meéedecin

Augmentation du taux de graisse dans
votre sang

Faire pratiquer les bilans sanguins prescrits par votre
medecin

Infection urinaire

Boire suffisamment

Consulter le médecin en cas de brulures en urinant ,

figvre
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Faiblesse musculaire, contraction musculaire, palpitations du coeur : 5i vous ressentez I'un de ces symptdmes, arrétez de prendre le ZYTIGA® et consultez

www.oncobassenormandie.fr

immédiatement votre médecin.

La liste de ces effets indésirables n'est pas compléte, d'autres peuvent survenir.




Correspondance
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Soins de support

b

= Recueil de données soins de support

Hom - Prénom

Date de naissance e ! !
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Vous senter-vous fatigud 7
Avez vous de Uactiviteé physique 7

Si oui : Perturbe-i-eils lo sommail ?

Perturbe-t-ells las activitds habituelles ?

EN [derniére semainel Moyenne : Minimim : Maximum :

Traitement =

Pationt orients vers : Médecin traitant / Oncologue f Autre {coordonnédes).

8- Carnet de Linison #n cancérologie .

Soins de support

Aver-vous perdu du poids depuis & maois 7

Présonter-vous une anorexie, des nausées, vomissements 7 __
Avez-vous des troubles de la déglutition ou mastication

Prensz-vous des compléments alimentaires ?

Patient orienté vers : Médecin traitamt / Mutritionniste / Didtéticienne /
Autre [coordennées).

Social et professionnel

Yiver-yous seul 7

Yotre logement est-il adapté 7
Avez-yous des difficultés dans les activités quotidiennes 7
Avez-vyous une activité professionnells 7

Si oul, laquelle 7

Pationt orients vers : Assistante sociale/ Médecin traitant / Auire [coordonnées),

|

Aver-vous des antbcédents de déprassion 7

Aver-vous déja bénéficlé d'une prise en charge psychologique 7

Etes-vous demandeur d'un soutien psychologigue 7
Soutien psychologigue proposa :

Le patient : Refuse / Accepte / En attente.

Patient orienté vers [coordonnées):




Le site internet du

www.oncobassenormandie.fr

réseau

OncoBasseNormandie

Apcueil

Accésenun 1clic!
e Référentiels

- o Annuaire Professionnels

9"' : Z

Dossier de liaison

Les patients
et les professionnels de santé
sont reliés

LES PATIENTS ET LE

INF ITILES
PUBLIC OS UTIL

LES PROFESSIONNELS

aanE8 @ =
Bienvenue sur le site du réseau
OncoBasseNormandie

Agenda
OncoBasseMNormandie

Les actus a la une

0 Soins oncologiques de support|
| 0 Procedures tumeurs rares -

ﬁDossier de Liaison

eme Congres de la Societe
rangaise de Pyscho-Oncologie

Cligquer sur I'image pour accéder au
site

congrés national des réseaux en
cancérologie

Cliquer sur I'image pour accéder aux

lu Ma HMe Je Ve S8a 0O
M s
déch etde partager avec. - 4 5 & T 8 3 10

1M 12 13 14 15 16 17
1c [ 2o 21 [ 22| 2 [ 2]
[25] 25|27 ] 2a[28]30]0a1]
[Azenda du mois]
[Voir tout lagendaj

{En savoir plus]

[Voir toutes |les actualités]

Conférence - Efre parent et avoir un cancer - Parler de la
maladie aux enfants
Blaizot )_(,avie( - 10042013

Lettre de |" INCa

A lire sur le site de lNCa.

10 ans du groupe enfants du Centre Frangois Baclesse La lettre de Mnstitut National du Cancer

Conférence grand public le meroedi 10 avnil & partir de 18h a I'amphith&étre du Centre
Francois Baclesse.

Agenda des événements

Evénements le 01/03/2013
1-5 élement(s) sur &

5 lignes par page £ 121

Du 19/03/13 & 19000 Au 02/104/13 jusqu'a 20h30 (Argentan : 12 mars - Caen

19 mars:

126 mars - Saint-L6 : 02 avril )
18 jours Eve du réseau OncoB: N

OncoBasselNormandie - Réunion - Le dossier de liaison en

cancérologie - Quel intérét pour les professionnels et les patients ?

Madame, Monsigur, Suite d la mise en place du dossier de liaison, desting a

renforcer ke lien vile-hdpital, dans les &tabliszements...

la suit

iire e sute] TOUTE L'INFO DE REFERENCE

19 mars Du 19/03/13 & 08n00 Au 20/03/13 jusqu'a 18h00 (Mardi 19 mars 2013 Hall SUR LES CANCERS
= du Chu de Caen et mercredi 20 mars 2013 Centre Commercial

2 jours Mondeville 2}

Eve du réseau OncoB: H

Le « Cdlon Tour » prés de chez vous, Visitez: le coeur d'un cédlon
geant

La Ligue contre le cancer avec le soutien de la SFED (Société francaise
dendosc ive) et dela fondation ARCAD (Aide et recherche en
cancerclogie...

Espace membres

Pour accéder a vos espaces collaboratifs
via le portail régional du Basse-Normandie
Santé :




Le site internet du réseau
OncoBasseNormandie

www.oncobassenormandie.fr

Protocoles et effets indésirables

LES PATIENTS ET LE

LERESEAL

LES PROFESSIONNELS

INFOS UTILES

Bienvenue sur le site du réseau
OncoBasseNormandie

Accés enun 1 clic!
) referentiels
€ calendrier RCP
€3 annusire Professionnels
: o E- + - it -E..

Les actus a la une

w Dossier de Liaison

[En sanir plas]

29&me Congrés de |a Societe
Frangaise de Pyscho-Oncolagie  paqanda des événements

EvEnements le 01/01/2013
T -t slEment{s) sur 1

[5 [l fgnes par pags

'Iju 16/12/12 & 0Bh15 Auw 07712112 jusqu’a 18h15
Evénements

-

»

Reférantiels
Protoooles des
chimiothérapiss et
référentiels de bon
ussge

Soins Oncologiques
de Support
Réunions de
Concertation
Fluridisciplinaires
C&clarstion
mésctheliome
E=zsis clinigues /|
Recherche

Santé publigue /

prévention / dépistage

Formaticns

UCoE

Fharmacie

Cwuwtils professionnels
DCC/DMP
Evalusticn des
pratigues
Documents utiles

=S g =2

sseMNomandie
[z [&]
Mz . e 3=

=z =
2

1= 11 i3 =
& L i 13 .
n M =B = o
£ B

bs rois]

=g=nas]

membres

pent, wous pourrsz acoéder &

Misboratif wis le portadl régional
Eznt Basse-Normandis |

LER (D
FO OE REFERENCE
IS CANCERS

Lettre de |' INCa

dogie A lir= sur i2 site de INC=s:

Lz lettre de lnstitut National de Cancer

. N . ko du réssau OncoBasselormandis
Cliguer sur 'image pour sccéder au 2 jours. I = e ¥
site Zemes Journces Inter-régionales de mise en commun des
référentielz en Soins Oncologigues de Support
congrés national des réseaux Ty Jz_R-sc:lS;Q PO %ﬁﬁ;ﬂ“x':m‘;ﬁ Sane ""'"“;Ek‘;m".m
en cancérologie {RRC]... FER i
[Lire s swite]
3 | lanes parpeas

Cliguer sur I'image pour accéder aux
dizpositives

Mentions iggales | Plan du sit= |



Le site internet du réseau

OncoBasseNormandie

Les patients
et les professionnels de santé

www.oncobassenormandie.fr

Protocoles et effets indésirables

sont reliés

LES PATIEMTS.ET LE

LS

Accell = Les Profecsionnets = Proocaies oes chfmioindrapies of réfnentiels 02 Don psage = nlormistions géndrales madicamenta patients

REFZRENTIELS

Informations générales médicaments patients

s=cEd db =

Agenda

OncoBasseMormandie

+ |nformations generales
medicaments médecins

+ |nformations gendrales

» Réferentiels de bon usage

+ Fiches preumotogie

s Fiches digestif

» Fiches sein

SOING ONCOLOGIQUES DE
SUPPORT

REUNIONS DE COMCERTATION
PLURIDISCIPLINAIRES

DECLARATION MESOTHELIOME
ESEAIS CLINIQUES / RECHERCHE

SANTE PUELIQUE / FREVENTION /
DEFISTARE

FORMATIONS

UCoG

PHARMACIE

OUTILS PROFESSIONNELS
DOCI/DweP

EVALUATION DES PRATIQUES
DOCUMENTS UTILES

Accés en un 1 clic!
€ Reéférentieis
€} Calendrier RCP
€ Annusire Professionnels
€ Desiarstion mésathélioms

| g Soins oneologiqgues de support

o

Titre

B FATIENT AFINITOR (Everciimes)

Bl PATIENT ALKERAN (Mslphsisn)

Bl FATIENT BELUSTINE (lomusting)

[l FATIENT CELL TOF (Etoposide)

BB FATIENT ENDOKAN (Cyclopnesstamis)
Bl FETIENT GLIVEC {lmatini)

Bl FATIENT HYCAMTIN (Topatecan)

BR FATIENT IRESSA (Gefitint)

[l PATIENT LYSODREN {Mitotane)

BB FATIENT NSVELEINE [Vinorsiting)

Bl PATIENT NEXAVAR {Sorsfent)

[l FATIENT SUTENT {Sunitinic)

BB FETIENT TARCEVA (Eroint)

[l 7ATIENT TEMODAL Témceolomiss)

BB FATIENT TYVERE (Lapstint)

BB PATIENT UFT Tegstur Urscie)

[ PATIENT XELODA {Capscitsbing)

Bl FATIENT ZYTIGA (soéiste datirstérans)

Lien{s}

Telenha.lgevf e document
'I;éléd‘arge;' Iz document
Taldchaner |2 documant
Téldzharger = document
Talecharger le document
Télécharger = documant
Télgcharger le documant
Téidohaner b= documant
Télérharger = document
'I;E'Iéd'ar@e.f le documeant
| T ——
Télecharger l= document
Télécharger iz document
Télécharger 2 documant
Telecharger ke docment
Téidohanger s documant
Téléchanger b= document
'I;E'Ié{i'arge.f Iz document

¢ [ln [z [=]+
Lu Ma Me B W 23 M

] 4 ] &
I
u - % m = » M
2 Fod

!.
i
=
(=

BN
0N
2 H
8
o
F

Espoce membres

Prochainement, Vous pourezr acoedsr 3
l'zspace collzborati wiz l2 portall régional
i rze3u sant2 Basse-Normande
cliquer ici

CANCERINFO
TOMTE LINFO DE REFERENCE

SUR LES CANCERS




